
 

 

Sozial- und 
Gesundheitswesen
(FOS 11 und 12) 

Fachoberschule 

BK Dieringhausen | Ernst-Zimmermann-Str. 26 | 51645 Gummersbach 
Telefon: 02261-96 80-0 | Fax: 02261-96 80-79 | E-Mail: info@bk-dieringhausen.de 

Fachoberschule für Gesundheit, Erziehung und Soziales 

Der Bildungsgang vermittelt die Fachhochschulreife und 
berufliche Kenntnisse im Sozial- und Gesundheitswesen. Er dient 
Lernenden als vertiefte berufliche Orientierung in einem 
Arbeitsschwerpunkt des Sozial- und Gesundheitswesens. Dabei 
können sie ihre Berufsmotivation überprüfen, festigen und 
individuelle Schwerpunkte entwickeln. 
Für eine erfolgreiche Arbeit mit Menschen sind die Fähigkeit zur 
Herstellung und Gestaltung menschlicher Beziehungen und die 
Kommunikationsfähigkeit eine wichtige Voraussetzung. Daher 
stellt die Erweiterung der Sozialkompetenz einen 
unterrichtlichen Schwerpunkt dar. 
Zur Vorbereitung auf eine einschlägige Berufsausbildung oder 
ein Studium in der Fachrichtung vermittelt der Bildungsgang 
auch notwendige Fach-, Methoden- und Lernkompetenzen. 

 
Eingangsvoraussetzung 

• Mittlerer Schulabschluss  

• aktuelles, erweitertes Führungszeugnis und 
Masernschutznachweis, müssen zum Schuljahresbeginn 
vorliegen 

• Beratungsgespräch mit einer Lehrkraft des Bildungsgangs 

 
Dauer 

2 Jahre 
In der Klasse 11 findet an 1,5 Tagen in der Woche Unterricht 
statt. An 3,5 Tage absolvieren die Lernenden das einjährige 
Praktikum in Einrichtungen des Sozial- und Gesundheitswesens. 
Die Klasse 12 wird als Vollzeitform organisiert. 

 
Ziele 

Erwerb der vollen Fachhochschulreife und beruflicher 
Kenntnisse 

 
Perspektive 

• Berufsausbildung im Sozial- und Gesundheitswesen u. a. 
zum Erzieher*in oder Heilerziehungspfleger*in oder 
Pflegefachfrau/-mann 

• Studium bzw. duales Studium an einer Fachhochschule 
 
Praktikum 

In der Klasse 11 sind die Schüler*innen gleichzeitig auch 
Praktikant*innen. Sie schließen mit einer Einrichtung aus dem 
Sozial- und Gesundheitswesen einen Praktikumsvertrag ab, der 
von der Schule genehmigt werden muss. Die Arbeitszeit der 
Praktikant*innen richtet sich unter Anrechnung der 
Unterrichtszeit nach den gesetzlichen und tariflichen 
Bestimmungen. 

Weitere Informationen zum Praktikum erhalten die Lernenden 
nach ihrer Anmeldung für die Fachoberschule im Rahmen einer 
Informationsveranstaltung im Mai. 

 
FOS11: 

Berufsbezogener Lernbereich 

• Erziehungswissenschaften 

• Gesundheit 

• Mathematik 

• Englisch 

 
Berufsübergreifender Lernbereich 

• Deutsch/Kommunikation 

• Religionslehre 

• Politik/Gesellschaftslehre 

 
FOS12: 

Berufsbezogener Lernbereich 

• Erziehungswissenschaften 

• Gesundheit 

• Psychologie 

• Mathematik 

• Biologie 

• Informatik 

• Wirtschaftslehre 

• Englisch 

 
Berufsübergreifender Lernbereich 

• Deutsch/Kommunikation 

• Religionslehre 

• Sport/Gesundheitsförderung 

• Politik/Gesellschaftslehre 

 
Differenzierungsbereich 

Fachpraxis Gestaltung 

 
Ansprechpartner für den Bildungsgang 

Frau Tekotte 
tekotte@bk-dieringhausen.de 
 
Frau Menn 
menn@bk-dieringhausen.de 
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